LC International

Enschede

The Netherlands

Tel:0031 (0)53-4363691

E-mail informatie: info@Ic-sport.nl
Internet adres: www.lc-sport.nl

Aangemaakt : woensdag 17 mei, 2006

Hartslagmeters > Hartslagmeter Polar F11

www.lc-sport, e-mail: info@Ic-sport.nl

Model : hartslagmeter f11
Leveransier : POLAR

Hartslagmeter

Door inspanning versterkt u de belangrijkste spier in uw
lichaam: uw hart. Als

u zich inspant dient u op te letten hoe intensief u sport.
Wanneer u bij een

lage hartslag traint dan traint u te weinig en uw conditie
wordt niet verbeterd.

Traint u bij een te hoge hartslag, dan bent u binnen de
kortste keren uitgeteld

en hiermee neemt de kans op overbelasting en blessures
toe. De beste manier

om uw inspanning te controleren is met een hartslagmeter.
Deze geeft u direct

feedback tijdens het sporten. Door op uw hartslag te letten,
sport u effectiever

en veiliger. Zo bereikt u snel en veilig uw doel.
Polar F11
De persoonlijke coach die u advies geeft hoe te trainen. Geeft
u een workoutschema
op maat — hoe vaak, hoe lang en hoe hard u moet trainen om
uw persoonlijke conditiedoelen
te bereiken. u kunt dus direct en gericht aan de slag. Na elke
workout zie u hoeveel
calorie?n u hebt verbruikt en dit motiveert! En met de
ingebouwde conditietest
zie u direct of uwconditie vooruit gaat. De Polar F11 is de
Personal Trainer om
uw pols die u elke dag weer motiveert.

Incl. Polar borstband

* 7 werkdagen niet goed geld terug
* 2 jaar garantie
* Gratis verzending

Uit voorraad leverbaar
Onze prijs € 149,95 incl. B.T.W.

Prijs : EUR149.95 INCL BTW (EUR126.01 EXCL
BTW)
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